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GIAI THICH HOP DONG THEO HUGNG (O LOI
CHO BEN YEU THE THEO PHAP LUAT VIET NAM

NGUYEN THI HOAT"

Bai viét phan tich quy dinh vé gidi thich hop dong theo huéng c6 lgi cho bén yéu thé trong
phép ludt Viét Nam hién hanh. Qua phdn tich, bai viét chi ra nhiing bét cap ctia phdp luatvé
khdi niém bén yéu thé'trong quan hé hop dong ciing nhu cdc quy dinh vé gidi thich hop dong.
Tir d6, dé xudt gidi phdp nham hoan thién quy dinh vé gii thich hop dong theo huéng c6 loi
cho bén yéu thé.
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The article analyzes current Vietnamese legal provisions on contract interpretation in favor
of the weaker party. It identifies shortcomings in the legal concept of the weaker party in
contractual relationships as well as in the provisions governing contract interpretation. On
this basis, the article proposes solutions to improve the legal framework for interpreting
contracts in favor of the weaker party.
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1. Ditvin dé

Trong xu thé phat trién ctia phap luat
hop dong, ngay cang nhiéu nghién ctru nhan
manh rang, trong maoi quan hé hop dong khi
c6 mot mic ddo mat can bang dang ké, thai
qua vé vi thé gitra cac bén thi mot bén khong
thé c6 quyén tu do hop dong thuc su (Arthur
Allen Leff, 1967). Khi cac bén khong thuc su
binh dang vé vi thé dam phan, y chi ctia bén
manh sé trd thanh y chi chung va duoc thé
hién trong cac diéu khoan cta hop dong.
Trong khi do, giai thich hop dongla viéc chu
thé giai thich, di tim y chi chung ctia cac bén
tai thoi diém giao két hgp dong khi hgp dong
c6 nhiing diéu khoan, ngi dung khong ro
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rang nham xac dinh quyén va nghia vu ctia
moi bén (Ha Thi Thay, 2019).

O Viét Nam, phap luat khong ban hanh
mot quy dinh riéng vé giai thich hop dong
theo hudng c6 lgi cho bén yéu thé ma duoc
quy dinh trong B9 Iudt Dan sznam 2015 va
cac van ban phép luat chuyén nganh. Mac
du vay, quy dinh hién hanh van con nhiéu
han ché do thiéu dinh danh phap ly vé bén
yéu thé trong quan hé hop dong, ciing nhu
cac quy dinh vé giai thich hgp dong con
nhiéu bt cap.

* ThS, Pai hoc Kinh té Quéc dan; NCS,
Trwong Pai hoc Ludt, Pai hoc Quoc gia
Ha Noi
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Dua trén cdc phuong phép phan tich,
tong hop, bai viét danh gia thuc trang phép
luat Viét Nam cting nhu thuc tién dp dung va
dé xuat giai phap nham hoan thién phép luat
vé giai thich hgp dong theo hudéng cé 1gi cho
bén yéu thé.

2, Khéi niém bén yéu thé trong quan hé
hop dong

Dé dinh danh bén yéu thé trong quan hé
hop dong, bai viét ti€p can thong qua boi
canh hop dong. Cach thtc ti€p can nay dugc
hiéu la khi tham gia quan hé hgp dong,
khong phai nhiing nhém nguoi ma xa hoi coi
la yéu thé méi bi yéu thé va cting khong dong
nhdt, khi ho thuoc nhém nguoi duge coi la
yéu thé sé luon yéu thé. Trong quan hé xa hoi
no6i chung, c6 chu thé 1a nguoi binh thuong
va vi thé ctia ho binh déng véi cac cht thé
khéc nhung trong nhtimg quan hé hgp dong
cu thé, c6 thé ho lai 1a nguoi yéu thé (Tudéng
Duy Luong, 2019).

O giai doan c6 dién, ly thuyét luat hop
dong xoay quanh mot thuc thé triru tugng
duy nhat, d6 1a con nguoi hop ly; mot 11 hira
duy nhdt, d6 la sy htta hen c6 thuong luong;
mot thoi diém duy nhat, d6 1a thoi diém xac
lap hgp dong (Melvin A. Eisenberg, 2018).
“Con nguoi hop ly” dugc luan giaila cdc bén
trong quan hé hgp dong la nhiing chu thé toi
uwu nhdt trong viéc nhan dién loi ich cta
chinh minh, ttr d6, thuc hién cac thoa thuan
hop ly nham t6i da héa loi ich chung, trit cac
truong hop khiém khuyét y chi do gian lan,
nham lan hodc cudng ép. Bén canh do, “su
htta hen c6 thuong luogng” duoc hiéu hgp
dong la két qua ctia su thuong lugng gitia cac
cht thé c6 nang luc dam phan ngang nhau.
Nhu vay, theo hoc thuyét luat hop dong thoi
ky c6 dién, ngoai trit khiém khuyét vé nang
lec hanh vi dan su va khiém khuyét vé ung
thuan thi cac chi thé c6 su binh déng tuyét
déi trong qua trinh x4c lap va thuc thi hop
dong, khong bén nao phai chiu vi thé bat lgi
do sy mat can bang vé nang luc dam phan.

Trong thyc tién phédp ly, mo hinh “chu
thé Iy twong” von dua trén gia dinh can bang
vé vi thé dam phan thuong bi phti nhan béi
su ton tai khach quan ctia cac rao can noi tai,
nhu: sy bt tuong xtmg vé kinh t€, kinh
nghiém chuyén mon hay su phu thudc.
Trong nhing tinh huéng nay, c6 mot bén
gdp nhiéu bt loi hon du6i mot hoac nhiéu
khia canh nhdt dinh lién quan dén viéc
thuong thao hay dam phan hop dong so véi
bén ky két con lai (Phan Hoai Nam, 2021). Hé
qua tat yéu la co ché “su hita hen c6 thuong
lugng” bi bién dang vé ban chit, bugc chi
thé phai thoa hiép trudc cac dieu khoan ap
dat hodc chdp nhén thiét thoi vé loi ich.
Trong nhiing tinh hudng nhu vay, bén bi
chiu thiét thoi chinh la bén yéu thé trong
quan hé hop dong.

Bén yéu thé dugc xac dinh dya trén vi thé
dam phan cta ho so v6i bén con lai. Cach
ti€p can nay tuong dong véi quan diém phap
luat ctia Lién minh chau Au (EU) va mot so
quoc gia (Rasmus Goksor, 2006). Nhu vay,
thong qua cac phan tich néu trén, khai niém
vé bén yéu thé trong quan hé hop dong nhu
sau: bén yéu thé trong quan hé hop dong la
bén c6 vi thé dam phan thap hon dan dén
thiét thoi bat cong.

3. Mot s6 diém bat cap vé gidi thich hop
dong theo hudng cé loi cho bén yéu thé

Hién nay, hé thong phap luat Viét Nam
da thiét lap co ché giai thich hop dong theo
hai tang quy pham: tang quy dinh 4p dung
cho cac giao dich hgp dong néi chung va
tang quy dinh dac tht &p dung cho hgp dong
theo mau, diéu kién giao dich chung.

3.1. Giai thich hop dong tong quat

Tai khoan 6 Diéu 404 Bo Iuat Dan suynam
2015 quy dinh: “Truong hgp bén soan thao
dua vao hop dong noi dung bat lgi cho bén
kia thi khi giai thich hgp dong phai theo
hudng c6 loi cho bén kia”. Tuy nhién, con
nhiéu bat cap trong quy dinh nay, nhu:
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Thit nhat, Diéu 404 B) luat Dan sunam
2015 c6 néu dén “ndi dung bat lgi cho bén
kia”, nhung lai khong dién giai cu thé thé nao
vé noi dung bat loi. Viéc danh gid va xac dinh
nodi dung batlgi cho mot bén trong hop dong
l1a mot thach thikc l1om, do tiéu chi “ndi dung
bat lgi cho phia bén kia” dugc B ludt Dan sur
stt dung mang tinh dinh tinh, chung chung
va phu thugc nhiéu vao yéu té chi quan.
Chinh diéu nay khién viéc quy dinh truong
hop “bén soan thao dua vao hop dong noi
dung bét loi cho phia bén kia” 1a can ct bat
budc dé giai thich hgp dong tré nén kho
khén va thiéu tinh kha thi, dé dan dén su
khong nhat quan trong thuc tién xét xtt.

Khi hgp dong c6 diéu khoan bt 1gi cho
mot bén hodc bat cong thi theo thong lé
quoc té, co ché dugc dp dung 1a vo hiéu hoa
hodac diéu chinh diéu khoan d6 chit khong
phai giai thich hop dong theo huéng nguoc
lai cta dieu khoan dé. Hoac cd thé thdy, ban
chat cta viéc giai thich hop dong la lam r6
ndi dung khong ré rang ctia hop dong khi
hop dong co su dién dat khong r6 rang (Ha
Thi Thuy, 2019).

Thit hai, khoan 6 Diéu 404 Bo luat Dan su
nam 2015 khong st dung thuat ngtt “bén
manh thé” ma lai dung thuat ngt “bén soan
thdao” va hgp dong duogc giai thich theo
hudng c6 loi cho “phia bén kia” (ttc 1a bén
khong soan thao). Nhin lai lich stt, B6 Dan
luat Bac Ky, Trung Ky Hoang Viét luat1é (Dan
luat Trung Ky), Nam Ky dan luat gian yéu
(Dan luat Nam Ky) déu thira nhan can ct giai
thich hop dong la giai thich hop dong dua
vao loi ich ctia bén c6 nghia vu chit khong
dua vao bén nao la bén soan thao. Theo do,
Nam Ky dén luat gian yéu quy dinh: “Trong
truong hop ho nghi, khé udc phai giai thich
theo chiéu hudng ¢ loi cho nguoi trai ho, trix
phi c6 luat 1é quy dinh khéc”. Cung v6i quan
diém nay, Diéu 738 Dan luat Trung ky quy
dinh “khi ho nghi thoi khé uéc phai giai
nghia thé nao cho lgi cho nguoi mac ng hon
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la nguoi chti ng”. Hai quy dinh nay chiu anh
hudng truc tiép tix Bo ludt Dan su Phép, cu
thé, Diéu 1602 quy dinh “khi nao c6 diéu
nghi hodc, hop udc phai dugc giai thich theo
cach c6 lgi cho nguoi thu tréi va thiét cho
nguoi trai chu” (Vi Van Mau, 1963). Dua
trén nguyén tdc giai thich nay, nguoi thu trai
luén dugc hudng loi thé khi dién giai cac
diéu khoan hop dong, khong phu thudc vao
viéc ho c6 phai la bén chap but soan thao
hop dong d6 hay khong. Tinh than phép luat
nay khong duoc thé hién trong cac phién
ban ctia BY ludt Dan sunhung lai dugc phan
anh trong thyc tién xét xt.

3.2. Giai thich diéu khoan mau

Giai thich theo huong c6 1gi cho bén yéu
thé khong chi dugc quy dinh trong céc hop
dong no6i chung ma con duoc dp dung doi voi
hop dong theo mau. Nguyén tac giai thich hop
dong duoc ghi nhan theo hudng bao vé bén
yéu thé trong hop dong 1a bén dugc dé nghi
giao két hodc nguoi tiéu dung, trong do viéc
giai thich sé duoc tién hanh theo hudéng c6 loi
cho bén nay hoac gay bét loi cho bén dua ra
hop dong theo mau (Tran Ngoc Hiép, 2023).

Khi hop dong theo mau duoc xac lap, c6
rdt nhiéu truong hop diéu khoan hop dong
can dugc giai thich dé lam r6 noi ham cta
diéu khoan d6. Nén tang ly thuyét cho viéc
xay dung co ché phap ly dé€ diéu chinh hoat
dong giai thich hop dong theo mau dva trén
co so viéc giao két hop dong theo mau luon
tao ra su bat can bang gitta bén dua ra hop
dong theo mau va bén chap nhan hop dong
theo mau. Chinh vi vay, viéc xay dung co ché
giai thich hop dong theo mau nham kiém
sodt va tao ra su cong bang cho bén dua ra
hop dong theo mau va bén chdp nhan hop
dong theo mau (Ha Thi Thuy, 2017). Cing
voi quan diém nay, Vi Van Mau (1963) cho
rang, trong cac khé woc gia nhap, én 1é
thuong c6 xu huong bénh vire quyén loi clia
ké yéu, ctia nhitng nguoi phai ky két nhiing
khé wéc ma khong duge quyén thao luan vé
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cac diéu khodan ctia khé uwoc, méic dutho co tu
cach 1a nguoi trai cht cha khong phai la
nguoi phu trai.

Trén tinh than do, phdp luat Viét Nam
cling ¢6 nhiing quy dinh twong tw. Cu thé,
khoan 2 Diéu 405 B Iudt Dan sirnam 2015
quy dinh: “Trong truong hop hop dong theo
mau c6 diéu khoan khong ro rang, thi bén
dua ra hop dong theo mau phai chiu bat lgi
khi giai thich diéu khoan d6”. Bén canh do,
Diéu 24 Luat Bdo vé quyén loi nguoi tiéu
dung ndm 2023 x4c dinh: Trong truong hop
hiéu khac nhau vé ngi dung hgp dong giao
két voi nguoi tieu dung, hop dong theo mau,
diéu kién giao dich chung thi viéc giai thich
duogc thue hién theo huéng c6 loi cho nguoi
tieu ding. Cuing v6i do, Diéu 24 Luat Kinh
doanh bdo hiémnam 2022 quy dinh: Truong
hop hop dong bao hiém c6 diéu khoan
khong ro rang dan dén c6 cach hiéu khac
nhau thi diéu khoan d6 dugc giai thich theo
huong c6 lgi cho bén mua bao hiém. Doi
chiéu voi quy dinh giai thich hgp dong noi
chung, c6 thé nhan thdy quy dinh tai khoan
2 Diéu 405 B9 ludt Dan st nam 2015 bj tring
lap vé mat lap phap. Khoan 6 Diéu 404 Bo
luat Dan sy nam 2015 da thiét 1ap nguyén
tac chung, cho phép viéc giai thich hgp dong
duogc thyc hién theo huéng c6 1oi cho bén
chdp nhan hgp dong, bat lgi cho bén soan
thao (trong hgp dong theo mau thi bén soan
thao la bén dua ra hop dong theo mau), mién
1a diéu khoan d6 duoc xac dinh 1a khong r6
rang hodc khong dé hiéu. Do do, viéc tai
khing dinh nguyén tic nay trong khoan 2
Diéu 405 B Iuat Dan sumam 2015, dac biét
khi tap trung vao yéu to “bat loi” la khong
can thiét, boi pham vi ap dung ctia khoan 6
Diéu 404 B¢ ludt Dan synam 2015 da bao
ham toan bo céc truong hop diéu khoan
khong ro rang trong hop dong mau.

Nguyén tic giai thich hop dong theo
huéng chong lai bén soan thao duoc thiét lap
dua trén nhan dinh rang, hop dong mau
khong phan anh y chi thuc su chung cudc

cta hai bén ma chu yéu la y chi don phuong
cta bén soan thao. Tuy nhién, tinh hop ly
cta nguyén tac nay khong chi giéi han trong
hop dong mau ma con mé rong sang cac hop
dong thong thuong c6 suxudt hién ctia “bén
yéu thé”. Ly do la vi trong cac giao dich nay,
y chi ctia bén yéu thé thuong phu thudc vao
y chi cia bén manh thé, do tac dong cua
hoan canh hodc dac tinh “yéu thé” ctia chu
thé. Nguoc lai, viéc 4p dung nguyén tic giai
thich chonglai bén soan thao doi véi cac hop
dong thong thuong ma cac bén c6 vi thé
ngang bang nhau, khong bén nao la bén yéu
thé, tham chi bén con lai c6 ddu hiéu thiéu
trach nhiém hodc lola trong qué trinh ky két,
la khong hop 1y va lam sai léch ban chat ctia
nguyén tic nay. Diéu nay cho thdy, su thi€u
nhat quan va tinh chua triét dé trong viéc xay
dung cac quy tdc giai thich hgp dong ctia Bo
luat Dan su, dan dén tinh trang céac diéu
khoan giai thich hgp dong vira c6 ddu hiéu
thiéu sot (trong viéc nhan dién bén yéu thé),
vira du thtra (trong viéc 1ap lai nguyén téc),
va chura hoan toan chinh xac vé mat pham vi
ap dung ly luan.

Mac du B luat Dan s nam 2015 da thiét
lap quy tdc giai thich hgp dong theo huéng
bét loi cho bén dua ra hgp dong theo mau,
nhung lai chua dua ra mét quy tac wu tién
giai thich trong truong hgp phét sinh mau
thuan gitta dieu khoan mau da duogc chuin
hoa va diéu khoan dugc cac bén thuong
lugng, thiét 1ap riéng. Trong khi do, phap
luat ctia nhiéu quoc gia thuong ap dung quy
tac uu tién giai thich theo huong ap dung
diéu khoan do chinh cac bén théa thuan
riéng. Nguyén tac nay duoc xay dung trén co
s& ly luan viing chéc, coi diéu khoan thoa
thudn riéng la su thé hién y chi chung va sau
cung cua cac bén tham gia giao dich.

4. Mot s6 kién nghi

Thit nhat, can luat hoa khai niém bén yéu
thé€ trong quan hé hop dong. Bén yéu thé
trong quan hé hgp dong la bén c6 vi thé dam
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phén thap hon dan dén thiét thoi bat cong.
Délam ro noi ham bén yéu thé trong quan hé
hop dong, Toa an can ban hanh huong dan
giai thich dua trén ddc diém cta bén yéu thé
vé bat lgi kinh té, bat lgi vé kinh nghiém
chuyén mon va bat loi do su tin cay. Qua thoi
gian, n6i ham bén yéu thé trong quan hé hgp
dong sé dugc lam rd va boi dép lién tuc boi
thuc tién xét xi. Do do, Toa an can ban hanh
huéng dan dudi su tap hop céc ban an tir thuc
tién. Diéu nay sé tao ra mot huéng dan linh
hoat gitip cac co quan tai phén c6 cdn ct 16
rang dé giai quyét cac tranh chap phat sinh.

Thit hai, ban hanh quy dinh vé giai thich
hop dong theo hudéng c6 1oi cho bén yéu thé.
Tinh than giai thich hgp dong theo huéng co
loi cho bén yéu thé dugc quy dinh tai Diéu
404 va Diéu 405 Bo ludt Dan swnam 2015.
Tuy nhién, hai quy dinh nay van con ton tai
mau thuan va chua thé hién hét duogc tinh
than bao vé bén yéu thé. Do d6, dé xudt bai
b6 khoan 6 Diéu 404 va khoan 2 Diéu 405 B)
luat Dan sy ndm 2015. Thay vao do6, ban
hanh diéu luat méi véi tiéu de giai thich hop
dong theo huong co6 lgi cho bén yéu thé.
Diéu luat mai c6 noi dung nhu sau: “Diéu X:
Giai thich hop dong theo hudng c6 lgi cho
bén yéu thé.

1. Trong truong hop hop dong c6 thé
duoc hiéu theo nhiéu nghia khac nhau, thi
khi giai thich hgp dong phai theo huong co
loi cho bén yéu thé.

2. Trong truong hop diéu khoan mau c6
ndi dung khac véi ndi dung hop dong cac
bén da thoa thuan thi wu tién giai thich hop
dong theo noi dung hop dong céac bén da
thoa thuan”.

5. Két ludn

Méc du giai thich hop dong da dugc ghi
nhan, song chinh sy thiéu vang dinh danh
bén yéu thé trong quan hé hop dong ciing
nhu nhiing han ché vé quy dinh giai thich
hop dong da lam giam hiéu qua bao vé bén
yéu thé trong quan hé hgp dong. D€ hoan
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thién nhimg “khoang trong” trong quy dinh
phép luat hién tai, bai viét dua ra kién nghi
gop phan nang cao hiéu qua thuc hién quy
dinh vé giai thich hop dong, tit d6, bao veé tot
hon bén yéu thé trong quan hé hop dong(J
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