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Nhà nước - Pháp luật

1. Đặt vấn đề
Ở Việt Nam, di tặng được quy định tại

Điều 646 Bộ luật Dân sự năm 2015 (Quốc
hội, 2015). Đây là một trong những hình
thức thể hiện quyền tự do định đoạt tài sản
của cá nhân sau khi qua đời, phản ánh sự
tôn trọng ý chí cá nhân trong quan hệ thừa
kế. Tuy nhiên, trong thực tiễn áp dụng pháp
luật, nhiều vấn đề pháp lý liên quan đến di
tặng vẫn chưa được làm rõ, như: giới hạn

phần di sản được dành cho việc di tặng; điều
kiện đặt ra đối với di tặng; mối quan hệ giữa
di tặng với chế định thừa kế không phụ
thuộc vào nội dung di chúc; cũng như việc
phân chia di sản khi có sự tồn tại của di tặng.
Những vấn đề này cho thấy, việc nghiên
cứu, phân tích và hoàn thiện các quy định
pháp luật về di tặng là cần thiết nhằm bảo
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đảm quyền tự do định đoạt của người lập di
chúc; đồng thời, góp phần nâng cao hiệu
quả áp dụng pháp luật.

2. Khái quát quyền định đoạt của người
lập di chúc trong việc di tặng

2.1. Quyền định đoạt của người lập di
chúc trong việc di tặng

Quyền thừa kế của các chủ thể trong
quan hệ thừa kế được pháp luật ghi nhận và
bảo đảm thực hiện. Điều 32 Hiến pháp năm
2013 khẳng định: “Quyền sở hữu tư nhân và
quyền thừa kế được pháp luật bảo hộ” (Quốc
hội, 2013). Trên cơ sở đó, pháp luật ghi nhận
quyền của cá nhân trong việc lập di chúc,
bảo đảm sự tự do về ý chí khi xác lập di chúc;
đồng thời, đặt ra các điều kiện pháp lý cần
thiết nhằm bảo đảm trật tự, ổn định trong
quan hệ thừa kế. Khi lập di chúc, cá nhân
thực hiện quyền định đoạt đối với tài sản
thuộc sở hữu của mình thông qua việc xác
định chủ thể được hưởng di sản và hình thức
hưởng thừa kế. Việc pháp luật ghi nhận
quyền này tạo cơ sở pháp lý để các chủ thể
thực hiện quyền sở hữu tài sản, tích lũy của
cải và chuyển giao tài sản theo ý chí của
mình; đồng thời, còn có tác động tích cực đối
với đời sống kinh tế - xã hội khi “quyền tự do
định đoạt bằng di chúc cũng góp phần điều
chỉnh mục tiêu lao động, tiết kiệm và đầu tư
của cá nhân theo hướng phù hợp với lợi ích
tối ưu của xã hội, qua đó, thúc đẩy quá trình
tích lũy vốn và nâng cao năng suất trong dài
hạn” (Kelly, 2013, tr.1127).

2.2. Di tặng và bảo đảm quyền định đoạt
trong việc di tặng

Theo quy định của pháp luật, người lập
di chúc có quyền “dành một phần tài sản
trong khối di sản để di tặng, thờ cúng” (Quốc
hội, 2015, Điều 646). Người lập di chúc có thể
dành một phần di sản của mình để tặng cho
chủ thể khác sau khi qua đời; chủ thể được
di tặng có thể là cá nhân hoặc tổ chức. Về
bản chất pháp lý, quan hệ giữa người được

di tặng và những người thừa kế khác là quan
hệ giữa bên có quyền tài sản đối với bên thực
hiện nghĩa vụ trong phạm vi di sản của người
chết để lại; người được di tặng không phải là
chủ nợ của người để lại di sản (Phùng Trung
Tập, 2022).

Việc di tặng phải được ghi nhận rõ ràng
trong di chúc; tuy nhiên, người được di tặng
không phải là người thừa kế theo di chúc và
về nguyên tắc không phải thực hiện nghĩa vụ
tài sản đối với phần di tặng. Trường hợp toàn
bộ di sản không đủ để thanh toán nghĩa vụ
tài sản của người lập di chúc thì phần di tặng
cũng được dùng để thực hiện nghĩa vụ này,
đây là căn cứ quan trọng để phân biệt người
được di tặng với người thừa kế theo di chúc. 

Bảo đảm quyền định đoạt của cá nhân
trong việc di tặng là nội dung quan trọng
trong cơ chế pháp lý điều chỉnh quan hệ
thừa kế theo di chúc. Việc bảo đảm này bao
gồm tổng thể các quy phạm pháp luật điều
chỉnh chế định di tặng cũng như các cơ chế
pháp lý và điều kiện bảo đảm việc thực hiện
di tặng nhằm bảo vệ quyền và lợi ích hợp
pháp của các chủ thể có liên quan. Do đó,
nội dung bảo đảm không chỉ bao gồm các
quy định pháp luật ghi nhận chế định di tặng
mà còn bao gồm quá trình tổ chức thực thi
các quy định đó trong thực tiễn, thể hiện
nguyên tắc tôn trọng quyền con người,
quyền sở hữu và góp phần duy trì sự ổn định
của các quan hệ pháp luật dân sự.

3. Giới hạn quyền định đoạt của cá nhân
trong việc di tặng

Theo quan điểm nghiên cứu, “quyền
định đoạt của người lập di chúc chính là tôn
trọng quyền tự do ý chí của cá nhân, nhưng
đồng thời quyền tự do của người này phải
phù hợp với quy định của pháp luật, không
xâm phạm đến lợi ích của quốc gia, dân tộc,
lợi ích công cộng, quyền và lợi ích hợp pháp
của người khác” (Nguyễn Nhật Huy, 2023a).
Các giới hạn này thể hiện ở hai nội dung cơ
bản sau:
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Thứ nhất, quy định về phạm vi di sản
thừa kế để di tặng. Điều 646 Bộ luật Dân sự
năm 2015 quy định: “Di tặng là việc người
lập di chúc dành một phần di sản để tặng
cho người khác; việc di tặng phải được ghi rõ
trong di chúc” (Quốc hội, 2015). Đây là
quyền của người lập di chúc mong muốn
tặng một phần tài sản của mình cho một
người bất kỳ sau khi họ qua đời. Tuy nhiên,
pháp luật chỉ cho phép người lập di chúc
dành một phần di sản để di tặng, không phải
toàn bộ di sản thừa kế. Bên cạnh đó, pháp
luật dân sự hiện hành cũng không quy định
cụ thể loại tài sản nào được sử dụng để di
tặng, tức là mọi loại tài sản thuộc quyền sở
hữu hợp pháp của người lập di chúc, nếu có
thể xác định được giá trị kinh tế, đều có thể
trở thành đối tượng của việc di tặng. Như đã
được nhận định, “những quy định về di tặng
trong pháp luật chỉ định lượng phần di sản
mà không định tính tài sản; do đó, mọi tài
sản có thể xác định được giá trị kinh tế đều
có thể quy đổi thành giá trị của di tặng”
(Phùng Trung Tập, 2019). 

Thứ hai, quy định về thừa kế không phụ
thuộc vào nội dung di chúc. Quy định này
được thiết lập nhằm bảo vệ quyền và lợi ích
hợp pháp của một số chủ thể đặc biệt trong
quan hệ gia đình. Theo đó, dù người lập di
chúc có thể tự do định đoạt tài sản của mình,
nhưng việc định đoạt này không được làm ảnh
hưởng đến quyền hưởng di sản của những
người thừa kế thuộc diện được pháp luật bảo
vệ đặc biệt. Việc đặt ra giới hạn này không
nhằm thu hẹp quyền tự do của cá nhân mà là
một công cụ pháp lý cần thiết để bảo đảm
quyền đó được thực hiện hợp lý, hài hòa với
lợi ích chung của xã hội. Giới hạn quyền tự do
định đoạt của người lập di chúc để bảo vệ
quyền lợi của những người thừa kế không phụ
thuộc vào nội dung di chúc không chỉ nhằm
bảo vệ trật tự, đạo đức xã hội mà còn thể hiện
giá trị nhân văn của pháp luật Việt Nam (Vũ
Thị Hương & Hoàng Thảo Anh, 2024).

4. Thực trạng quy định pháp luật về
quyền định đoạt của người lập di chúc trong
việc di tặng

Pháp luật Việt Nam hiện hành đã bước
đầu ghi nhận quyền định đoạt của người lập
di chúc trong việc di tặng. Các quy định của
Bộ luật Dân sự năm 2015 tạo cơ sở pháp lý để
cá nhân thể hiện ý chí của mình trong việc
dành một phần di sản cho cá nhân hoặc tổ
chức khác sau khi qua đời. Tuy nhiên, trong
quá trình áp dụng, các quy định pháp luật
vẫn bộc lộ một số hạn chế nhất định, ảnh
hưởng đến việc bảo đảm quyền định đoạt
của người lập di chúc.

Một là, quy định xác định “một phần di
sản” dành cho việc di tặng. Pháp luật hiện
hành quy định người lập di chúc chỉ được
dành một phần di sản để di tặng, nhưng
chưa có quy định cụ thể về cách xác định
phần di sản này. Cần làm rõ “một phần di
sản” được xác định trong toàn bộ khối di sản
của người chết hay chỉ trong phần di sản mà
người lập di chúc được tự do định đoạt sau
khi đã bảo đảm phần thừa kế bắt buộc.
Trong trường hợp người lập di chúc dành
toàn bộ di sản để di tặng, pháp luật cũng
chưa có quy định rõ ràng, dẫn đến nhiều
cách hiểu khác nhau: một số quan điểm cho
rằng, di tặng chỉ là một phần tài sản trong
khối di sản và không thể vượt quá giá trị của
khối di sản đó (Phùng Trung Tập, 2022);
quan điểm khác nhấn mạnh quyền tự do
định đoạt của cá nhân, theo đó, người để lại
di sản có thể dành toàn bộ tài sản để di tặng,
trừ phần phải dành cho người thừa kế bắt
buộc (Lê Thị Diễm Phương, 2023).

Kinh nghiệm pháp luật quốc tế cho thấy,
những cách tiếp cận khác nhau. Bộ luật Dân
sự Pháp phân biệt giữa phần di sản dành
riêng cho người thừa kế bắt buộc và phần di
sản có thể định đoạt; theo đó, việc di tặng
chỉ được thực hiện trong phạm vi phần di
sản mà pháp luật cho phép người lập di
chúc tự do định đoạt (Đại sứ quán Pháp tại
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Việt Nam, 2018). Ngược lại, pháp luật Hoa
Kỳ đề cao nguyên tắc tự do lập di chúc, cho
phép cá nhân gần như không bị hạn chế
trong việc định đoạt tài sản sau khi mất (Hồ
Minh Thành & Nguyễn Sơn Hà, 2024); cách
tiếp cận này được cho là có thể tạo động lực
cho lao động, tiết kiệm và đầu tư, góp phần
làm gia tăng tổng tài sản xã hội (Tate, 2008).

Hai là, di tặng có điều kiện. Pháp luật hiện
hành chưa có quy định cụ thể về di chúc có
điều kiện cũng như di tặng có điều kiện. Điều
này khác với quy định về hợp đồng tặng cho
tài sản trong Bộ luật Dân sự năm 2015, theo
đó bên tặng cho có thể đặt ra các điều kiện và
yêu cầu bên được tặng cho thực hiện một
hoặc nhiều nghĩa vụ trước hoặc sau khi nhận
tài sản, miễn là không vi phạm điều cấm của
pháp luật và không trái đạo đức xã hội. Đối với
di tặng, nếu người lập di chúc đặt ra nghĩa vụ
cho người thụ hưởng thì việc thực hiện nghĩa
vụ chỉ có thể phát sinh sau thời điểm mở thừa
kế. Có thể hiểu di tặng có điều kiện là việc
người lập di chúc để lại tài sản cho người khác
kèm theo yêu cầu người được di tặng phải
thực hiện một nghĩa vụ nhất định sau khi
người lập di chúc qua đời, ví dụ, yêu cầu người
được di tặng chăm sóc một cá nhân khác theo
sự chỉ định.

Khoản 4 Điều 626 Bộ luật Dân sự năm
2015 ghi nhận quyền của người lập di chúc
trong việc giao nghĩa vụ cho người thừa kế
cho thấy, trong nội dung di chúc có thể tồn tại
những nghĩa vụ nhất định đối với người
hưởng di sản. Trên thực tế, nội dung di chúc
của nhiều cá nhân thường gắn với những điều
kiện mang tính đời sống, như: để lại tài sản
cho vợ với điều kiện không tái hôn; để lại nhà
và quyền sử dụng đất cho con nhưng không
được bán hoặc tặng cho người khác; hoặc cho
con hưởng thừa kế với điều kiện phải chăm
sóc người thân già yếu (Hoàng Thị Loan,
2021). Có thể suy luận rằng, pháp luật đã
“ngầm” thừa nhận di chúc có điều kiện; tuy
nhiên, việc chấp nhận và buộc người hưởng

di sản thực hiện điều kiện chỉ đặt ra khi điều
kiện đó không vi phạm điều cấm của luật và
không trái đạo đức xã hội (Phùng Bích Ngọc,
2020). Do vậy, cần có quy định cụ thể hơn
nhằm bảo đảm quyền định đoạt của người có
tài sản; đồng thời, bảo đảm tính minh bạch và
thống nhất.

Ba là, lập thỏa thuận di tặng để chăm sóc,
nuôi dưỡng. Theo Bộ luật Dân sự năm 2015,
quy định về di tặng được đặt trong chế định
thừa kế theo di chúc, do đó, di tặng phải được
thể hiện trong di chúc và hiệu lực pháp lý của
di tặng phụ thuộc vào hiệu lực của di chúc. Di
tặng về bản chất là sự thể hiện ý chí đơn
phương của người lập di chúc, không thể tồn
tại như một thỏa thuận độc lập tách rời khỏi
di chúc. Tuy nhiên, pháp luật một số quốc gia
có cách tiếp cận khác. Điều 1158 Bộ luật Dân
sự Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa ghi nhận
chế định “di tặng phù dưỡng”, theo đó, cá
nhân có thể ký kết thỏa thuận di chúc và hỗ
trợ với tổ chức hoặc cá nhân không phải là
người thừa kế; bên nhận thỏa thuận có nghĩa
vụ bảo đảm nhu cầu sinh hoạt và lo liệu việc
mai táng cho người lập di chúc, đổi lại sẽ được
hưởng tài sản sau khi người đó qua đời (Lê
Khánh Linh & cộng sự, 2024).

Thỏa thuận di tặng phù dưỡng có bản
chất là một hợp đồng dân sự song phương có
đền bù, thường được lập thành văn bản và
công chứng. Ưu điểm của cơ chế này là xác
định rõ quyền và nghĩa vụ của các bên; đồng
thời, tạo cơ chế xử lý khi một bên vi phạm
nghĩa vụ, chẳng hạn hủy bỏ thỏa thuận nếu
bên nhận di tặng không thực hiện nghĩa vụ
chăm sóc, nuôi dưỡng. Theo một số học giả,
thỏa thuận di tặng phù dưỡng thường bao
gồm hai nội dung: (1) Thỏa thuận về việc phù
dưỡng; (2) Thỏa thuận về việc di tặng, qua đó
xác định rõ quyền và nghĩa vụ giữa các bên
(Nguyễn Phúc Thiện, 2023). Như vậy, khác với
di tặng theo pháp luật Việt Nam, thỏa thuận
di tặng phù dưỡng không nhất thiết phải được
thể hiện trong di chúc mà có thể tồn tại như
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một hợp đồng độc lập. Pháp luật Việt Nam
hiện nay chưa ghi nhận cơ chế thỏa thuận di
tặng gắn với nghĩa vụ chăm sóc, nuôi dưỡng
như một quan hệ hợp đồng độc lập. Đặc biệt
đối với những người cao tuổi không có người
thân chăm sóc, việc tham khảo mô hình di
tặng phù dưỡng có thể là cơ sở quan trọng để
hoàn thiện pháp luật Việt Nam.

Bốn là, người được di tặng là chủ thể
hưởng lợi từ ý chí của người lập di chúc và
quyền hưởng di tặng chỉ phát sinh khi người
đó còn sống vào thời điểm mở thừa kế. Theo
quy định của pháp luật, người được di tặng
không phải thực hiện nghĩa vụ tài sản đối với
phần tài sản được di tặng, tuy nhiên, nghĩa vụ
tài sản do người chết để lại và các chi phí liên
quan đến thừa kế trước hết phải được thanh
toán từ phần di sản dùng để chia thừa kế, chỉ
khi phần di sản này không đủ thì mới sử dụng
đến tài sản di tặng để thanh toán nghĩa vụ (Lê
Như Trung Hậu, 2024).

Pháp luật hiện hành chưa làm rõ cách xử
lý trong trường hợp di tặng vượt quá phần di
sản mà người lập di chúc được tự do định
đoạt. Theo nguyên tắc chung, người lập di
chúc không thể sử dụng di tặng để loại bỏ
hoàn toàn quyền hưởng di sản của những
người thừa kế thuộc diện được pháp luật bảo
vệ. Vì vậy, khi người lập di chúc không dành
phần di sản hợp lý cho những người thừa kế
này thì cần đặt ra vấn đề cắt giảm các phần
định đoạt khác trong di chúc, bao gồm: cả di
tặng, để bảo đảm kỷ phần thừa kế bắt buộc
(Nguyễn Nhật Huy, 2023b). Kinh nghiệm
pháp luật quốc tế cho thấy, cách tiếp cận rõ
ràng hơn: theo Điều 920 Bộ luật Dân sự
Pháp, nếu việc tặng cho hoặc di tặng vượt
quá phần tài sản mà người để lại di sản được
quyền tự do định đoạt và làm ảnh hưởng đến
quyền của người thừa kế bắt buộc thì các
khoản tặng cho hoặc di tặng đó sẽ bị giảm
bớt tương ứng tại thời điểm mở thừa kế. Quy
định này bảo đảm phần thừa kế bắt buộc

luôn được duy trì, đồng thời cho phép điều
chỉnh các khoản tặng cho hoặc di tặng vượt
quá giới hạn để bảo vệ quyền lợi của người
thừa kế bắt buộc.

5. Một số kiến nghị hoàn thiện quy định
pháp luật về quyền định đoạt của cá nhân
trong việc di tặng

Thứ nhất, bổ sung quy định pháp luật về
xác định giới hạn di sản thừa kế để di tặng.
Trong đó, cần sửa đổi Điều 646 Bộ luật Dân
sự năm 2015 theo hướng: “Di tặng là việc
người lập di chúc dành một phần di sản, hoặc
toàn bộ di sản thuộc phần di sản được tự do
định đoạt để tặng cho người khác; việc di tặng
phải được ghi rõ trong di chúc”. Việc quy định
rõ giới hạn phần di sản có thể dùng để di tặng
sẽ bảo đảm quyền định đoạt của người lập di
chúc; đồng thời, tạo cơ sở pháp lý rõ ràng cho
các chủ thể trong quan hệ thừa kế.

Thứ hai, bổ sung điều khoản di tặng có
điều kiện. Có thể bổ sung Điều 646(b) theo
hướng: “Nếu người lập di chúc đặt ra nghĩa
vụ đối với việc di tặng thì người được di tặng
phải thực hiện nghĩa vụ đó. Trường hợp
không thực hiện hoặc không hoàn thành
nghĩa vụ mà không có lý do chính đáng thì
không được hưởng di tặng, phần di sản này
sẽ được chia theo quy định của pháp luật”.
Quy định này cho phép người lập di chúc
gắn các điều kiện hợp pháp, không trái pháp
luật và đạo đức xã hội đối với việc di tặng;
đồng thời, bảo đảm trách nhiệm của người
nhận di tặng.

Thứ ba, bổ sung quy định về thỏa thuận
di tặng để nuôi dưỡng, chăm sóc. Pháp luật
Việt Nam có thể tham khảo mô hình “di tặng
phù dưỡng” và bổ sung quy định về thỏa
thuận di tặng nhằm chăm sóc, nuôi dưỡng
người có tài sản. Cụ thể, có thể quy định tại
Điều 647 với các nội dung: (1) Thỏa thuận di
tặng tài sản để hỗ trợ nuôi dưỡng, chăm sóc
là thỏa thuận giữa bên di tặng và bên nhận di
tặng nhằm làm rõ mối quan hệ giữa quyền và
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nghĩa vụ của các bên; (2) Thỏa thuận di tặng
tài sản phải được công chứng, chứng thực; (3)
Cá nhân có thể ký kết thỏa thuận di tặng với
tổ chức, cá nhân khác ngoài người thừa kế,
theo đó, tổ chức, cá nhân đó có nghĩa vụ
chăm sóc, nuôi dưỡng bên di tặng và thực
hiện thủ tục mai táng khi người này qua đời,
bên nhận di tặng sẽ được hưởng quyền nhận
di sản khi đã thực hiện đúng thỏa thuận. Việc
ghi nhận cơ chế này không chỉ bảo đảm
quyền định đoạt tài sản của cá nhân mà còn
góp phần đáp ứng nhu cầu thực tiễn của xã
hội, đặc biệt đối với người cao tuổi hoặc
người không có người thân chăm sóc.

Thứ tư, bổ sung quy định pháp luật theo
hướng làm rõ việc xác định phần di tặng
trong trường hợp có người thừa kế không
phụ thuộc vào nội dung di chúc. Điều 646(c)
cần quy định rõ: “Nếu người lập di chúc định
đoạt phần di sản vượt quá phần di sản được
tự do định đoạt, dẫn đến việc không bảo
đảm phần giá trị hưởng thừa kế không phụ
thuộc vào nội dung di chúc, thì phần giá trị
này sẽ được bảo đảm bằng cách cắt giảm
theo tỷ lệ từ phần di sản dành cho việc di
tặng”. Việc quy định cơ chế cắt giảm này sẽ
bảo đảm sự cân bằng giữa quyền định đoạt
của người lập di chúc và quyền lợi của những
người thừa kế được pháp luật bảo vệ; đồng
thời, tạo cơ sở pháp lý rõ ràng cho việc giải
quyết tranh chấp trong thực tiễnr
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