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CACYEU T0 ANH HUONG DEN NGUYEN TAC
TU DO HOP DONG TRONG PHAP LUAT VIET NAM

HOANG TRUNG HIEU"

Ngay nay, khi x4 hgi ngdy cang phat trién thi vj th€ kinh té€ - x4 hdi ciia con ngudi khong con
ngang bang, thuc té giao két hop dong cho thdy, hop dong nhiéu khi dugc sit dung nhur mot
cong cy, phurong tién dé mot bén ¢ vao thé manh vé kinh t& budc bén kia phdi phu thudc vao
minh vi &vj trf thé€ yéu hon trong quan hé hop dong. Chinh vi 1€ d6, doi héi phai c6 su can
thiép clia Nha nuéc va phdp ludt nhdm bao dam su tu do trong cam két ctia cdc bén va khong
di ngugc lai loi ich chung ctia toan x4 hgi. Bai viét phan tich mét s6 yéu t6 4nh hudng dén
viéc ghi nhdn nguyén tic tu do hop dong trong phdp ludt Viét Nam, Ia co s¢ dé bdo dam
nguyén tdc ndy trong cac quan hé hop dong, gitip cin bang lpi ich gitta c4c chii théva lgi ich
x4 hoi.

Tirkhoéa: Yéu to anh huong; tu do hop dong; nguyén tdc; phdp luat Viét Nam.

In today's evolving society, where economic and social positions are increasingly unequal,
the reality of contract formation reveals that contracts are sometimes used as a tool or means
for one party to leverage its economic strength, compelling the other party to depend on it,
or to exploit the weaker party in the contractual relationship. Hence, there is a demand for
state intervention and legal measures to ensure freedom in the commitments of the parties
and not contradict the common interests of society. This article will analyze various
influencing factors on the recognition of the principle of freedom of contract in Vietnamese
law, serving as a foundation to safeguard this principle in contractual relationships, fostering
a balance of interests between parties and societal well-being.
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1. Dat van dé twdo trong tét ca cac giai doan ctia hgp dong

Tu do hgp dong la mdt nguyén tdc ma
theo d6, con nguoi c6 quyén tu rang budc
minh mot cdch hop phép; 1a khéi niém phap
ly thi theo do, cac hop dong dua trén su twdo
lya chon, khong bi tac dong boi nhiing thé
luc bén ngoai. Trong quan hé hop dong, tu
do hgp dong thé hién & cho cac bén co quyén
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tir giao két, thuc hién, chdm dat dén giai
quyét tranh chép.

Tu do hop dong gép phan tao ra moi
truong lanh manh, tao diéu kién thuan loi
cho cac chu thé tham gia quan hé hgp dong.

* ThS, Hoc vién Thanh thiéu nién Viét Nam
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Tuy nhién, te do hgp dong thuong bi han
ché boi cac quy dinh cta Nha nuéc, nham
bao vé trat tu cong cong va loi ich xa hoi. Bén
canh do, tinh chdt cia nén kinh té hay trinh
do phép ly cta cac chu thé cting anh huéng
dén viéc thuc hién nguyén tic tu do hop
dong. Nhan dién cac yéu t6 anh hudng dén
nguyén tac tu do hgp dong dong vai tro quan
trong trong viéc dinh huéng su tdc dong ctia
nguyén tic nay doi voi viec diéu chinh cac
quan hé hop dong trén thuc té.

2. Tinh chét va su phat trién ctia nén
kinh t&

Nén kinh té€ nudc ta sau sau khi hoa binh
duoc lap lai (nam 1954), mién Béc tién hanh
xay dung chu nghia xa hoi. Dat nudc trong
dang phai ganh chiu hau qua nang né ctia
cugc chién tranh, do d6 dugc xay dung va
phat trién dua trén ché do cong hiu vé tu
liéu san xudt, ton tai dudi hai hinh thic 1a s&
httu toan dan va so httu tap thé, trong do so
httu toan dan git vai tro cha dao. Phu hop
voi co cau kinh té nay la co ché quan Iy hanh
chinh bao cép.

Nha nudc da ban hanh van ban dau tién
diéu chinh méi quan hé vé hop dong, do la
ban Dieu l¢ tam thoi s6 735-TTg ngay
10/04/1956 vé hgp dong kinh doanh. Diéu lé
thé hién dinh huéng cho su phat trién ctia
nén kinh t€ véi hai thanh phan kinh té cha
yéula quoc doanh va tap thé. La van ban dau
tién voi tén goi hop dong kinh doanh, diéu
chinh riéng biét cdc quan hé hgp dong trong
san xudt - kinh doanh, Diéu 1é da ghi nhan
cac nguyeén tac khi tham gia ky két hop dong,
trong d6 c6 dé cap nguyén tic tu do hop
dong - mot nguyén tic co ban va quan trong:
“Hop dong phai duoc xay dung trén nguyén
tic hoan toan tu nguyén, binh dang, that tha,
hai bén déu c6 loi cho viéc phat trién kinh t&
quoc dan” (Diéu 2). Ban Diéu Ié thi hai quy
dinh ché do ky két va thuc hién hgp dong
kinh té theo chi tiéu ké hoach Nha nuéc la
ban Diéu lé tam thoi vé ché do hop dong
kinh t€ ban hanh keém theo Nghi dinh s6

04/TTg ngay 04/01/1960 ctia Thu tuong
Chinh pht. bay la giai doan cta Diéu 1é tam
thoi vé ché do hop dong kinh té€ gita cac xi
nghiép quoc doanh va co quan nha nuoc.
Viéc ky két hop dong kinh té khong con 1a sy
tw do, tw nguyén theo nhu cau phat trién ntta
ma tré thanh nghia vu bt budc doi véi cac
don vi kinh té€ “Ky két hop dong kinh té; la
mot ky luat bat budc trong quan hé kinh té
gitta cac xi nghiép quoc doanh, cac co quan
nha nuéc” (Diéu 2). Tiép do, ngay 10/3/1975,
biéu l¢é vé ché dg hgp dong kinh t& dugc ban
hanh kem theo Nghi dinh s6 54/CP ctia Hoi
dong Chinh phti. La san pham ctia nén kinh
té ké hoach hoa tap trung, hop dong kinh té
trong giai doan nay duong nhién khong thé
khong mang cuing nhiing khuyét tat ctia co
ché bao cap.

Hién nay, nén kinh t€ ctia nudc ta la nén
kinh t&€ hang héa nhiéu thanh phan theo co
ché thi truong c6 su quan ly cia Nha nuéc
theo dinh huong XHCN. Nhiing dac trung
riéng ciia nén kinh té€ nay la: (1) Nén kinh té
hang héa da hinh thiic s& httu v6i nhiéu
thanh phan kinh t€ khac nhau; Nha nuéc tao
nén sy binh dang cho céc thanh phan kinh
té trudc phap luat; cac doanh nghié¢p tu do
canh tranh dé ton tai va phat trién. (2) Nha
nudc thuc hién quan ly vi mo nén kinh té,
khong can thiép truc tiép vao hoat dong san
xudt - kinh doanh ma chi tao ra moi truong
phap Iy thuan lgi dé cac cd nhan, t6 chiic tu
do tham gia hoat dong. (3) Nha nudc bao
dam quyeén tu do kinh doanh cho cac chu
thé. Voi mot nén kinh té thi truong nhu vay
thi tw do hgp dong tat yéu phai tré thanh
nguyén tdc trong hoat dong ctia cdc nha
kinh doanh.

biéu 1 Phdp lénh Hop dong kinh té nam
1989 dinh nghia vé hgp dong kinh t€ “la su
thoa thuan bang van ban, tai liéu, giao dich
gitta cac bén ky két vé viéc thuc hién cong
viéc san xudt, trao doi hang hoa, dich vy,
nghién ctu, tng dung tién bo khoa hoc - ky
thuat. Quy dinh nay cho phép cdc doanh
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nghiép duoc tu do lya chon ban hang phu
hop vo6i ké hoach san xudt - kinh doanh. Tai
biéu 395 By ludat Dan synam 1995 clng da
chinh thiic ghi nhan cac nguyén tic co ban,
nhu sau: “Tu do giao két hgp dong, nhung
khong duogc trai phap ludt, dao dic xa hoi; tu
nguyén, binh dang, thién chi, hop tac, trung
thuc va ngay thang”. Day la viéc khang dinh
quyén tu do giao két ctia chu thé. Ké thira
tinh than dd, Bo luat Dan srnam 2005 va Bo
luat Dan synam 2015 déu hoan thién phap
luat vé hop dong trén co so tdon trong va
khéang dinh vi tri, vai tro ctia nguyén tic tido
hop dong.

Vi vay, c6 thé khang dinh, tinh chat ctia
nén kinh té€ c6 anh hudng rat 16m téi viéc ghi
nhan noi dung ctia nguyén tic tu do hop
dong trong phap luat Viét Nam. Bén canh do,
trinh d¢ phat trién ctia nén kinh té ctng la
yéu t6 c6 kha nang gay tac dong khong nho
dén noi dung ctia nguyén tac tu do hop
dong. Quyén tu do hop dong da dugc mé
rong hon nhiéu, thé hién khong chi & viéc
duoc ky két hgp dong vé nhiéu cong viéc,
dich vy, hang h6a ma con ¢ viéc cdc bén co
quyén quyét dinh nhiéu van dé trong tat ca
céc giai doan tl giao két, thuc hién, cham dat
dén giai quyét céac tranh chdp vé hop dong.

3. Trinh @9 phép 1y ctia cac chii thé tham
gia hgp dong

Tu do hgp dong khong thé c6 dugc néu
trinh do phép ly ctia cac chu thé con thdp
kém, dan dén nguyén tac tu do hgp dong
mac du da dugc khang dinh song vin con
nhiéu han ché khi thuc hién. Chang han, Bo
luat Dan sy hién hanh quy dinh hinh thtc
ctia hop dong bao gom hinh thiic bang loi
noi, van ban va hanh vi, cac chu thé cé quyén
tu do lya chon mot trong céc hinh thtc nay.
Viéc quy dinh nghiém ngédt céc hinh thtic ctia
hop dong, bén canh do la cac truong hop
ngoai lé vé hinh thtic cu thé cho timg loai
hop dong nham khdc phuc cac khé khan
trong qué trinh giai quyét tranh chap ctia toa
an hodc trong tai.
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Nhiing diém moi cia Ludt Giao dich dién
tirndm 2023 da tao diéu kién thuan loi cho
viéc trién khai hop dong dién tir tai Viét Nam,
gitp cac doanh nghiép giao két trén moi
truong s6 bao dam phap ly. Tham chi, hop
dong thong minh (smart contract) clng
dugc nghién cttu dua vao thuc tién sao cho
pht hop voi cac quy dinh cua phép luat Viét
Nam. Viéc mo rong cac hinh thttc méi ctia
hop dong la viéc lam khong phai & giai doan
nao ciing dugc ma chi thich hop khi trinh do
phép 1y ndi riéng ctia céc cht thé tham gia
hop dong dugc nang cao. Do dd, trinh do
phép ly ctia cdc chu thé cling tdc dong khong
nho dén viéc ghi nhan cac quy dinh bao dam
nguyén tdc tw do trong phap luat hgp dong.

4. Ning lyc quan ly nha nuéc

Phap luat la nguon dau tién va quan
trong nhét cia hgp dong. Nguyén tac tu do
hop dong duoc xay dung tir cac quan diém
va hoc thuyét phap ly, trong d6 noi bat nhat
la thuyét tu do y chi.

Vé mat nguyén tic, y chi ctia cac bén duoc
uu tién hon céc quy dinh phap luat vé hop
dong. Nhung cling can thay ro, vai tro ctia
luat hop dong la can ct phép ly giai thich ro
ndi dung cac phan ma cac bén chua thé hién
10 hay c6 chtic ndng bo sung cac phan ma cac
bén chua xac dinh!. Ngoai ra, c4c quy dinh
phép luat hgp dong con can phai bao dam
cho su tu do y chi ctia cac chu thé thuc hién
trong khuon khé ton trong trat tu cong cong,
dao dtc valoi ich chung ctia xa hoi. Trong khi
ban chat ctia hgp dong la su théa thuan va
muc dich ctia hgp dong nay la dé€ dung hoa
céc loi ich thi bén trén thuc t€, nhiéu truong
hop chi thé manh hon vé kinh té c6 thé st
dung hgp dong nhumot cong cu dé budc chi
thé khéc phai phu thudc vao minh.

Vé mat thuc tién, su xudt hién cua céc
“diéu kién thuong mai chung”, cac loai hop
dong mau (hop dong gia nhap) dugc soan
san boi cdc cong ty lon hay cong ty doc
quyeén, trong do chita dung cac diéu khoan
mién trlr trach nhiém ctia cong ty nay hoac
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cac dieu khoan rang budc trach nhiém ctia
bén ky két kia (thuong la bén ¢ vao vi tri thé
yéu). Trudc su tdc dong ctia cudc cdch mang
cong nghiép 4.0, cac loai hgp dong thong
minh dya trén cong nghé chuoi khoi voi
nhting tinh ndng thiét 1ap sdn néu khong
duoc kiém soat chat ché sé co thé trd thanh
cong cu dé bén co loi thé dp dat nhing diéu
kién ctia minh. Khi d, viéc dé cao tu do hop
dong mot cach tuyét déi vo tinh tao ra su
bét binh dang, bat cong bang trong giao két
hop dong.

Nhu vy, thira nhén ty do khong gi¢i han
cta cht thé nay c6 thé vi pham dén tu do ctia
chu thé khéc. Do do, tu do hgp dong phai
dugc dat trong gioi han boi lgi ich cua nguoi
khdc, 1oi ich chung cua xa hoi va trat ty cong
cong. Voi yéu cau do, Nha nudc véi tu cach
14 chti thé ctia quyén luc cong, can thé hién
vai tro quan ly cac hanh vi lam dung quyén
tu do hgp dong nham bao dam quyén tu do
hop dong ctia cdc cht thé, 1oi ich chung ctia
xa hoi va trat ty cong cong. Day clingla co sé
khoa hoc dé céc hoc thuyét vé hgp dong
ngay cang dat ra nhiéu co'sé cho sutac dong
ctia Nha nudc vao quyén tu do hgp dong so
v6i quan niém truyén thong truoc day.

Néng lyc quan ly nha nuéc la mot trong
nhig yéu td anh huong 16m téi nguyén tac
tu do hgp dong. Tinh phép quyén ctia nén
hanh chinh dugc thé hién trén ca hai phuong
dién: qudn Iy nha nudc bang phdp Iuat va
theo phdp luat. Vi vay, ndng luc quan ly nha
nudc, do la:

(1) boi v6i nang luc xay dung phép luat,
trong qud trinh xay dung phép luat trong linh
vuc hop dong, néu nhu Nha nudc khong
nhan thic dugce ban chat dich thuc ctia hop
dong trén co so khoa hoc va bién chiing thi
sé khong thé dua ra dugc cac quy dinh nham
bao dam nguyén tac tu do hgp dong khi cac
chu thé thuc hién trén thuc tién. Day la cosé
dé phép luat hgp dong dat ra cac quy dinh vé
nang luc chu thé giao két hop dong, nguyén
tdc giao két hgp dong, cac dieu kién co hiéu

luc ctia hgp dong, cac truong hop hop dong
vo hiéu...

(2) Doi v6i nang luc dp dung phép luat,
nodi dung quyén tu do hop dong con chiu anh
hudng rat lon boi kha nang ap dung phap
luat ctia cac co quan nha nudc. Diéu nay co
nghia la khi ndng luc quan ly, xét x( va cac
hoat dong 4p dung phép luat khdc cia Nha
nudc duge nang cao thi kha nang moé rong
quyén tu do no6i chung va ti do hgp dong noi
rieng ctia cong dan sé dugc bao dam va
nguoc lai. Phap luat hop dong bao vé bén thé
yéu trong quan hé hgp dong bang cach quy
dinh cho ho quyén rat khéi nghia vu hop
dong va doi dén bu thiét hai thong qua
quyén khéi kién yéu cau htty hop dong do: bi
Itra doi, vi pham dao dic xa hoi... Day la
nhing co s& phap ly quan trong dé toa an
can thiép vao quan hé hgp dong nham bao
vé cong bang trong quan hé hop dong.

O nuoc ta, thoi diém moi budce vao xay
dung kinh t€ thi truong, Nha nuéc con yéu
vé moi mat, ca vé nhan thtc 1an nang luc
hoat dong thuc tién nén quyén tu do hop
dong bi han ché rdt nhiéu. Tuy nhién, tir
nhimg ndm 90 thé ky XX dén trudc khi ban
hanh Bé luat Dan swnam 2005, & nudc ta,
chti thé hgp dong kinh té da bi han ché mot
cach gat gao, hgp dong kinh té chi c6 thé
dugc ky két gitta phap nhan v6i phdp nhan
va gitta phdp nhan vo6i cd nhan c6 dang ky
kinh doanh. Nhu vay, Nha nuéc da han ché
quyén tham gia ky két hop dong kinh té nhu
mot bd phan can thiét cia quyén tu do hop
dong. Swhan ché nay khong phai ngau nhién
c6, ma n6 da dugc quy dinh boi nang luc xét
X clia cdc toa dn O nuoc ta ldc bay gio. Nha
nudc khong cho phép moi chu thé (hang
triéu cd nhan va nhém kinh doanh) ky két
hop dong kinh t€ vi néu nhu vay thi s6 lugng
hop dong kinh t€ sé rdt nhiéu, cac toa kinh té
(do méi thanh 1ap) sé khong du luc luong va
nang luc dé giai quyét kip thoi, chinh xac.

Hién nay, dé thuc hién céc chinh sach
kinh té€ - xa hoi, bio dam cho nén kinh té
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phét trién theo ding dinh huong XHCN, Nha
nudc budc phai can thiép vao quan hé hop
dong, han ché quyén ti do cia cac bén. Bang
viéc ndm git nhiing nganh kinh té trong
diém ctia quoc gia, nhu: xang dau, sat thép,
xi mang, dién, nudc... tiy theo bién dong cua
thi truong, Nha nudc sé c6 nhiing chinh séch
can thiép pht hop, bao dam cho nén kinh té
phét trién 6n dinh va bén viing. Vi du: dé
kiém ché lam phat, Nha nudc ban hanh
nhimg quy dinh that chat lai sudt cho vay,
quyét dinh gid ca doi voi mdt hang thiét yéu;
hay dé c6 thé kiém sodt, quan ly doi voi hoat
dong ctia cac chu thé kinh doanh, Nha nuéc
ban hanh nhtng quy dinh phap luéat budc
céc chu thé khi giao két hop dong phai tuan
thd nhw: diéu kién vé hinh thic (cong ching,
chung thuc hodc dang ky...); hay cac quy
dinh phap luat vé chinh séch quan ly ngoai
hai bt budc cac giao dich trén lanh thé Viét
Nam phai thanh toan bang dong tién Viét
Nam; cdc quy dinh vé chinh sach quan ly
thué nhu cac giao dich c6 gia tri ttr 20 triéu
dong tré1én phai thanh toan bang hinh thiic
chuyén khoan qua hé thong ngan hang thi
méi dugce khau trir thué gia tri gia tang...

Bén canh cac chinh sach vé quan Iy kinh
té, dé thuc hién cac chinh sach, bao dam an
sinh xa hdi, Nha nuoc ciing can thiép vao
quan hé hgp dong, nhu cac quy dinh buoc
mua bao hiém xa hoi cho nguoi lao dong;
quy dinh mtic tién luong t6i thiéu budc cac
doanh nghiép khong duoc tra luong cho
nguoilao dong thap hon.

Nhu vay, Nha nuoc thong qua viéc ban
hanh phép luat va hoat dong cua co quan xét
xtt (Toa &n) c6 anh hudng sau sic dén
nguyén tic ti do hop dong. Su tac dong ctia
Nha nuéc khong phai la pht nhan vai tro y
chi ctia cdc bén mala tranh tuyét doi héa no.
Su can thiép nay nham gi6i han quyén tu do
hop dong véi muc dich bao dam sy binh
déng, cong bang trong quan hé hgp dong,
bao vé quyén tu do hop dong cuia chu thé
khéc, chong lai viéc lam dung quyén tu do
hop dong cia mot bén cht thé, dan dén vi
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pham quyeén tie do hop dong ctia cac chu thé
con lai.

5. Két luan

Hop dong la két qua cua tu do y chi va
thong nhdt y chi ctia cac bén nhung van chiu
sur tac dong ctia nhiéu yéu t6 va phai chiu su
gidm sat chat ché ctia phdp luat thong qua
viéc quy dinh nhimg gi6i han cu thé ma cac
bén phai tuan thu. Mot mat, Nha nuéc va
phdép luat phai thira nhan, téon trong va dam
bao quyén tu do, tw quyét cia moéi con
nguoi. Mat khac, Nha nudc voi nhimg thiét
ché cta minh, phai tao ra dugc mot moi
truong tu do, minh bach, thong thodng; phat
huy dugc tinh doc 1ap va sdng tao ctia moi ca
nhan. Nghién ctiu vé hop dong can phai dat
trong boi canh tinh chat va sy phét trién cta
nén kinh té. Cdc cht thé tham gia quan hé
hop dong phai nang cao nang luc, trinh do
phap ly dé bao dam quyeén tu do, quyén con
nguoi duge mérong. Nha nude can xac dinh
thdm quyén, pham vi can thiép vao cac quan
hé hop dong. Can can bang céc yéu t6 anh
hudng dén nguyén tic tw do hop dong, cu
thé hoa bing viéc bao dam quyén tw do hop
dong ctia cac cht thé, tir d6 tao ra sw6n dinh
va phét trién ctia xa hoi(J
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